
PŘÍLOHA 2 

Program prevence na 2. stupni – plán na rok 2025/2026 

        6. třídy                                Téma                                                       Předmět            Vyučující 

Září              Školní řád, doplňky, poučení o bezpečnosti                      Tř. hodina           So/In 

                     Školní program proti šikanování                                                                       So/In 

Říjen            Volný čas, režim dne, plnění povinností                              Vko                     So/In 

                     Domov a rodina, vztahy, komunikace                                  Vko                     So/In 

                     Pravidla chování                                                                       Vko                     So/In 

                      Městská policie Hranice                                                         Beseda 

                      Ochrana člověka za mimořádných situací                           Celodenní akce                                 

Listopad       Nekuřácký den                                                                         Vko                    So/In 

                      Náhradní rodinná péče, solidarita, pomoc v nouzi            Vko                    So/In 

                      Byliny, houby – zneužití                                                          Př                      Sedláková 

Prosinec       Poučení o bezpečnosti, chování mimo školu,                    Tř. hodina          So/In 

                      závislosti, DVD  

Leden           Hygiena těla, duševní hygiena, dotazník, pohovor            Vko                    So/In 

Únor             Lidská setkání, hodnotový systém, beseda                         Vko                    So/In 

Březen          HIV, AIDS, rasismus, xenofobie                                              Vko                   So/In 

Duben           Městská policie Hranice, Policie ČR                                      Beseda 

Květen           Školní výlet, komunikativní hry, chování mimo školu       Jednodenní      So/In 

Červen           Poučení před prázdninami                                                                                So/In 

              7. třída 

Září                 Školní řád, doplňky, poučení o bezpečnosti                       Tř. hodina       Parmová 

                        Školní program proti šikanování                                                                    Parmová 

                        Sebeovládání, sebeúcta                                                          Vko                Sedláková   

                        Vlastní názor, osobní plán – anketa                                      Vko                Sedláková   

                        Dospívání                                                                                   Vko                Sedláková     

Říjen               Člověk mezi lidmi, chování, video                                          Vko               Sedláková     

                         Domov a rodina, vztahy, komunikace                                  Vko               Sedláková          

                         Rasismus, xenofobie – rodina, národ, vlast                         Vko               Sedláková      



                          Městská policie Hranice                                                         Beseda 

                          Ochrana člověka za mimořádných situací                          Celodenní akce 

Listopad           Nekuřácký den                                                                          Vko            Sedláková    

                          Zásady zdravé výživy                                                                Př               Sedláková      

Prosinec           Poučení o bezpečnosti, chování mimo školu, závislosti, 

                          hospodaření s penězi, trestná činnost                                  Vko            Sedláková   

Leden                Nebezpečí závislostí – DVD                                                     Vko           Sedláková     

Únor                  Beseda dle nabídky 

Březen               DVD – závislosti                                                                         Vko           Sedláková     

Duben                Městská policie Hranice                                                        Beseda 

                            HIV, AIDS, pohlavní choroby                                                  Př               Sedláková   

Květen                Soudní moc, probační služba, soudy pro mladistvé          Vko            Sedláková      

                            Morálka, práva a povinnosti občanů, Policie ČR – beseda 

Červen               Školní výlet, komunikativní hry, chování mimo školu,                           Parmová 

                            poučení před prázdninami                                      

            8. třída 

Září                     Školní řád, doplňky, poučení o bezpečnosti                    Tř. hodina      Sedláková 

                            Dospívání                                                                                Vko                Sedláková 

                            Nebezpečné látky, léčiva, drogy                                         Ch                  Sedláková 

Říjen                   Chování ve společnosti                                                        Vko                 Sedláková    

                            Dospívání a rodina                                                                Vko                Sedláková   

                            Městská policie Hranice                                                       Beseda  

                            Školní program proti šikanování                                         Vko/Vkz          Se/Po 

                            Ochrana člověka za mimořádných situací                 Celodenní akce 

Listopad             Sexuální výchova                                                                   Vko/Vkz           Se/Po 

                            Životospráva                                                                           Vkz              Pospíšilová 

Prosinec             Poučení o bezpečnosti, chování mimo školu, 

                             závislosti, DVD                                                                      Tř. hodina    Sedláková 

                            Kouření, drogy – legální, nelegální                                     Vko               Sedláková    

Leden                 Zdravý životní styl                                                                  Vkz              Pospíšilová 

                            Lidská práva                                                                            Vko               Sedláková    



Únor                   Alkohol, kouření, návykové látky, beseda                           Ch           Sedláková 

Březen                  Právní ochrana člověka                                                       Vko          Sedláková  

                              Kamarád bere drogy, biologie člověka                              Vkz         Pospíšilová 

Duben                   Kouření, kapénkové infekce                                                 Př            Sedláková 

Květen                  Beseda Policie ČR 

Červen                  Školní výlet, komunikativní hry, chování mimo školu, 

                               poučení před prázdninami                                                                  Sedláková 

             9. třída 

Září                       Školní řád, doplňky, poučení o bezpečnosti                   Tř. hodina     Holas 

                              Chování ve společnosti, vztahy mezi ženami a muži, 

                              Školní program proti šikanování                                            Vko          Sobota 

Říjen                     Městská policie Hranice                                                    Beseda 

                              Náboženství, sekty                                                                   Vko           Sobota 

                              Ochrana člověka za mimořádných situací                         Celodenní akce 

Listopad               Národnostní menšiny, xenofobie, rasismus                         Vko          Sobota 

Prosinec               Poučení o bezpečnosti, chování mimo školu, závislosti, DVD 

                                                                                                                          Tř. hodina          Holas 

                              Dospívání, rizika                                                                        Vkz        Adámková 

                              Předčasný pohlavní styk                                                          Vkz         Adámková 

Leden                   Sexuální úchylky, předcházení a léčení závislostí                 Vkz       Adámková 

                              Homosexualita                                                                           Vkz        Adámková 

Únor                     Hierarchie hodnot, beseda dle nabídky                                 Vko          Sobota 

                              Společenské chování, kultura projevu, oblékání                   Vko         Sobota 

Březen                  My, drogy a Evropa                                                                    Vko          Sobota 

                              Kouření, alkoholismus, negativní jevy ve společnosti          Vko          Sobota 

                              Zdravotní a sociální pojištění                                                    Vko          Sobota 

                              Chemie slouží a ohrožuje                                                           Ch         Sedláková 

                               Městská policie Hranice                                                       Beseda 

Duben                   Dopravní soutěž, dopravní výchova                                   Celodenní akce 

Květen                   Výchova dětí v rodině, rodinné konflikty                                Vkz      Adámková 

                               Školní výlet, komunikativní hry, chování mimo školu                            Holas 



Červen                 Poučení před prázdninami                                                                         Holas 

 

Všechny ročníky 2. stupně se zúčastní akce „Hranické hry bez hranic“, ukázky činnosti 
Integrovaného záchranného systému a Armády ČR. 

                        

 

Ve školním roce 2025/2026 se na 2. stupni zaměříme na zlepšení komunikace a vztahů mezi 
žáky, žákem a učitelem, učitelem a zákonnými zástupci. Třídní učitelé budou pravidelně 
jednou za měsíc pořádat třídnické hodiny ve svých třídách. 

 

 


